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INFORMACIÓINFORMACIÓ

JUNTAS Y COMITÉS JUNTAS Y COMITÉS 

MÉDICOSMÉDICOS  
Junta Directiva de la SOCALEC 

Presidente:  
José Luis Santos Iglesias 

Vicepresidenta: 
Mª José Ruíz Olgado 

Secretario: 
Manuel Sánchez Flores 

Tesorero: 
Fernando del Campo Bujedo 

Vocales: 
Norberto Alonso Orcajo 

Juan Ramón Costa Vázquez 

Mar de la Torre Carpente 

Ramón Andión Ogando 

JUNTAS Y COMITÉS JUNTAS Y COMITÉS 

ENFERMERÍAENFERMERÍA  
Junta Directiva 

Presidenta: 
Mª José Bueno Nuñez 

Vicepresidente: 
Juan Carlos Nuñez López 

Vocales: 
Fátima Hammadi Zaba 

Áurea María Gutiérrez Alejandro 

Carmen Martín Martín 

Mª José Alonso Porto 

Esperanza Posadas Hernández 

María del Mar Prieto Gargantilla 

 

Comité Científico 

Francisco Alba Saa 

María del Mar de la Hera 

Rosamaría Marcos Camina 

Ana María Velasco Calvo 

Patricia  Miguel Gómez 

Comité Científico 

Felipe Fernández 

María Jesús Rollán 

Pablo Ruiz 

J. Alberto San Román 

Pedro Luis Sánchez 

Comité organizador  local 

Javier López 

Juan Carlos Muñoz 

Teresa Pérez  

Benigno Ramos 

María Jesús Rollán 

J. Alberto San Román 

Secretaría Técnica: 
Berta Velasco 
Hospital Clínico Universitario 
Servicio de Cardiología 
Avda. Ramón y Cajal, s/n 7ª planta 
47005 Valladolid 
Tel: 983 420014 Fax: 983 255305 
Email: bvelasco@icicor.es 
http//www.socalec2015.com 
 



C  2015C  2015   VValladolidalladolid        44  y y 55  de de JJunio  2015unio  2015 

ÓN GENERAL ÓN GENERAL   

PONENTESPONENTES  
Dr. Norberto Alonso    Complejo Hospitalario de León 
Dña. Mª José Alonso    Complejo Asistencial de León 
D. Luis Miguel Alonso     Complejo Asistencial de León 
Dr. Ramón Andión      Hospital Río Carrión de Palencia 
Dr. José María Asín      Hospital Río Carrión de Palencia 
Dra. Blanca Blanco      Complejo Asistencial de Segovia 
Dr. Mario Castaño      Complejo Hospitalario de León 
Dr. Fernando Colina     Hospital Universitario Río Hortega 
Dra. Carmen del Pozo     Base de Emergencias Sanitarias de Segovia 
Dr. Felipe Fernández‐Vázquez  Complejo Asistencial de León 
D. David García      Complejo Asistencial de Zamora 
Dra. Isabel Garcimartín    Hospital de Medina del Campo 
Dña. Sara González‐Calvo   Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Dr. Jesús Herrero      Hospital Universitario de Burgos 
Dr. Benito Herreros     Hospital Universitario Río Hortega 
Dr. Ignacio Iglesias      Complejo Asistencial de León 
Dr. Javier López      Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Dr. Juan López Messa    Hospital Río Carrión de Palencia 
Dr. Francisco Martín Herrero  Hospital Clínico de Salamanca 
Dña. Carmen Martín    Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Dr. Ignacio Iglesias      Complejo Asistencial de León 
Dr. Javier Martín Moreiras  Hospital Clínico de Salamanca 
Dr. José María Pino      Dirección Gral. de Asistencia Sanitaria 
Dña. Mª Mar Prieto     Complejo Asistencial de Ávila 
Dr. Benigno Ramos      Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Dra. Ana Revilla      Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Dra. Mª Jesús Rollán    Hospital Universitario Río Hortega 
Dr. Pablo Ruiz       Hospital Universitario de Burgos 
Dr. Alberto San Román    Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Dr. Pedro Luis Sánchez    Hospital Clínico de Salamanca 
Dr. José Luis Santos     Hospital Virgen de la Concha de Zamora 
Dra. Cristina Tapia      Hospital Universitario Río Hortega 
D. Pablo Uriel Latorre    INIBIC La Coruña 
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INFORMACIÓINFORMACIÓ

SEDE DEL CONGRESO: 
Centro Cultural  “San Agustín” 

Monasterio de los Agustinos Filipinos  
Paseo de Filipinos , 7 
47007 Valladolid 

CUOTAS DE INSCRIPCIÓNCUOTAS DE INSCRIPCIÓN  

   Hasta el 24 de mayo  Desde el 25 de mayo 

Médicos socios  300 €  350 € 

Médicos no socios  350 €  400 € 

Residentes socios  180 €  230 € 

Residentes no socios  230 €  280 € 

Personal de enfermería socio  150 €  200 € 

Personal de enfermería no socio  200 €  250 € 

     

Solicitada la declaración de acto de interés sanitario  
 
Solicitada  la  acreditación  por  la  Sociedad  Española  de  Cardiología    y  por  la 
Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de Castilla y León 

El Centro Cultural “San Agustín”  también conocido como Monasterio o Convento de 
los    Agustinos  se  encuentra  a  unos  200 metros  de  las  estaciones  de  trenes  y  de 
autobuses de Valladolid, en el corazón de Valladolid y frente al Campo Grande. 
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ÓN GENERAL ÓN GENERAL   

HOTELES       

   Hab. individual  Hab. doble 

 
Hotel Meliá Recoletos **** 
Acera de Recoletos ,13 
Tel: 983 216 200  Fax: 983 216 210 
http://www.melia.com 
 melia.recoletos@melia.com 

85 €  98 € 

  
Enara Boutique Hotel **** 
C/ Montero Calvo, 30 y Plaza de España, 5 
47001 ‐ Valladolid   
Tel:  983 300 211  Fax:  983 391 122 
http://www.enarahotel.es 
recepcion@enarahotel.es  
 

 68 €  75 € 

     

 
Hotel  Catedral *** 
C/ Núñez de Arce, 11 
Tel: 983 298 811 Fax: 983 298 911 
http://www.hotelesvalladolid.com 
reservascatedral@hotelesvalladolid.com 

69 €   82 € 

 
Hotel Atrio **** 
C/ Nuñez de Arce, 5 
Tel: 983 150  050 Fax:  983 150  051 
http://www.hotelesvalladolid.com 
reservasatrio@hotelesvalladolid.com 

78 €  90 € 

 
Hotel Felipe IV **** 
C/ Gamazo 16 
Tel: 983 307 000 Fax:  983 308  687 
http://www.fhelipeiv.com 
reservas@hfelipeiv.com 

66 €  83 € 
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CURSO PUESTA AL DÍA EN CARDIOCURSO PUESTA AL DÍA EN CARDIO

Objetivos del curso: 

 Conocer  el  enfoque  diagnóstico  según  el  síntoma  guía  en  pacientes  con 
sospecha de cardiopatía 

 Comparar las diferentes opciones diagnósticas en pacientes con sospecha de 
cardiopatía 

 Comparar  las diferentes opciones  terapéuticas  en pacientes  con  sospecha 
de cardiopatía 

 Plantear las mejoras opciones en casos clínicos prácticos de forma razonada 

 Valorar las trascendencia de la continuidad asistencial 

Directores:   

 Dra. Mª Jesús Rollán 

 Dr. José Alberto San Román 

Ponentes:  

 Dr. Ramón Andión 

 Dra. Blanca Blanco 

 Dra. Isabel Garcimartín 

 Dra. Mª Jesús Rollán 

 Dr. José Luis Santos 

Destinatarios: Médicos de Atención Primaria de Castilla y León 

Precio: 180 € 

Nº de plazas:  80 

Fecha y horario: Jueves, 4 de junio de 2015 de 16:00 hrs a 20:00 hrs. 

Acreditación: 2,5 créditos por el Comité de Acreditación de la Sociedad Española de 
Cardiología  y  solicitada  también  a  la  Comisión  de  Formación  
Continuada de Castilla y León 

CURSO DE PUESTA AL DÍA EN CARDIOLOGÍA PARA ATENCIÓN PRIMARIA 
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OLOGÍA PARA ATENCIÓN PRIMARIALOGÍA PARA ATENCIÓN PRIMARIA  

16:00‐20:00  CURSO  DE  PUESTA  AL  DÍA  EN  CARDIOLOGÍA  PARA  ATENCIÓN 
PRIMARIA 

  Patrocinado por  Astra Zéneca 

En esta mesa se discutirán casos clínicos de pacientes con diferentes 
síntomas  guía  en  los  que  la  causa  puede  ser  una  cardiopatía.  El 
ponente justificará las decisiones y planteará preguntas a la audiencia 
que sirva para discutir diversos aspectos. 

Moderador: Dr. Alberto San Román 
Jefe de Servicio del Hospital Clínico de Valladolid 

 
16:00‐16:45   El paciente con disnea 

Dra. Isabel Garcimartín 
Cardióloga del Hospital de Medina del Campo 

 
16:45‐17:30   El paciente con síncope  

Dr. Ramón Andión 
Cardiólogo del Hospital Río Carrión de Palencia  

 
17:30‐18:00   Descanso 

 
18:00‐18:45  El paciente con palpitaciones  

Dra. Blanca Blanco 
Cardióloga del Complejo Asistencial de Segovia 

 
18:45‐19:30  El paciente con dolor torácico 

Dra. María Jesús Rollán 
 Jefe  de  Servicio  de  Cardiología  del  Hospital  Río  Hortega  de 
 Valladolid 

 
19:30‐20:00  Continuidad asistencial 

Dr. José Luis Santos 
 Jefe de Servicio de Cardiología del Hospital Virgen de la Concha de 
 Zamora 
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PROGRAMACIÓN PARAPROGRAMACIÓN PARA

09:00‐09:30   Inscripciones 

09:30‐10:00   Inauguración 

10:00‐12:00      El Código Infarto en Castilla y León 
En  esta mesa  se  expondrá  la  perspectiva  de  diferentes  actores 
clave  sobre  el  funcionamiento  del  Código  Infarto  en  nuestra 
Comunidad.  Se  comentarán  y  se  discutirán  los  problemas 
surgidos y las mejoras necesarias. 
 

Moderadores:  

Dr. José María Pino 
Director General de Asistencia Sanitaria 

Dr. Felipe Fernández‐Vázquez 
Jefe de Servicio de Cardiología del Complejo Asistencial de León 

 

10:00‐10:15  El Código Infarto en Castilla y León 
Dr. Felipe Fernández‐Vázquez 
Jefe de Servicio de Cardiología del Complejo Asistencial de León 
 

10:15‐10:35  Perspectiva de Emergencias Sanitarias de Castilla y León 
    Dra. Carmen del Pozo Pérez 
    Coordinadora de la Base de Emergencias de Segovia 
 

10:35‐10:55  Perspectiva de centros con Hemodinámica 
    Dr. Benigno Ramos 
    Coordinador de la Unidad de Hemodinámica del Servicio de  
    Cardiología del Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

 
10:55‐11:15   Perspectiva de centros sin Hemodinámica 

    Dr. Juan López Messa 
    Jefe de Servicio de Medicina Intensiva del Hospital Río Carrión de 
    Palencia  

 
11:15‐12:00  Discusión 

12.00‐12.30  Descanso 
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A EL PERSONAL MÉDICO A EL PERSONAL MÉDICO   

12:30‐13:30    Nuestros residentes y la investigación en Castilla y León 
En  esta mesa  nuestros  residentes  expondrán  algunos  proyectos  de 
investigación  desarrollados  en  nuestra  Comunidad  en  los  que  ellos 
están participando de forma activa. 
 

Moderadores:    

Dr. José María Asín 
Jefe de Sección de Cardiología del Hospital Río Carrión de Palencia 

Dr. Ignacio Iglesias 
Coordinador de Investigación, Docencia y Calidad del Servicio de 
Cardiología del Complejo Asistencial de León 
 

12:30‐12:45   Hospital Universitario de Burgos 

12:45‐13:00  Complejo Asistencial de León 

13:00‐13:15   Hospital Clínico de Salamanca 

13:15‐13:30  Hospital Clínico de Valladolid 

 

13:30‐14:30   Comida 
 

14:30‐16:00    El SCASEST en Castilla y León 
Mesa patrocinada por Menarini 

En esta mesa se expondrán y se discutirán las diferentes perspectivas 
del  manejo  del  SCASEST  según  las  características  de  los  centros. 
Además, se comentará  la posición oficial de  la Sociedad Española de 
Cardiología sobre la organización de la asistencia a estos pacientes y a 
todos los que tiene cardiopatía aguda. 

 

Moderadores:    
Dr. Francisco Martín 
 Unidad  de  Cuidados  Agudos  Cardiológicos  del  Hospital  Clínico  de 
Salamanca 

 Dr. Norberto Alonso  
 Unidad de Cuidados Agudos Cardiológicos del Servicio de Cardiología 
del Complejo Hospitalario de León 
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14:30‐14:50   El SCASEST en centros sin Hemodinámica 
      Dra. Cristina Tapia   
      Cardióloga del Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid 

 

14:50‐15:10  El SCASEST en centros con Hemodinámica 
      Dr. Jesús Herrero 
      Coordinador de la Unidad de Hemodinámica del Servicio de  

    Cardiología del Hospital Universitario de Burgos  
 

15:10‐15:30  Postura  oficial  de  la  SEC  sobre  la  atención  a  pacientes  con 
cardiopatías agudas 

   Dr. Pedro Luis Sánchez 
  Jefe de Servicio de Cardiología del Hospital Clínico de Salamanca 

 

15:30‐16:00   Discusión 
 

16:00‐16:30  Descanso 

 
16:30‐18:45    La actividad  de nuestros centros 
  En  esta mesa  se  comentará  la  actividad  que  se  lleva  a  cabo  en  los 

Servicios de Cardiología de Castilla y León. 
 

  Moderadores:    

  Dr. Pablo Ruiz 
  Jefe de servicio de Cardiología del Hospital Universitario de Burgos 

  Dr. Miguel Ángel Rodríguez 
  Coordinador  del  Área  de  Imagen  del  Servicio  de  Cardiología  del 

Complejo Hospitalario de León 

 
16:30‐16:45  Hemodinámica 

Dr. Javier Martín Moreiras 
Unidad de Hemodinámica del Servicio de Cardiología del Hospital 
Clínico de Salamanca 

 
16:45‐17:00  Arritmias  

  Dr. Benito Herreros 
Coordinador de  la Unidad de Arritmias del Hospital Universitario 
Río Hortega de Valladolid 

PROGRAMACIÓN PARAPROGRAMACIÓN PARA
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17:00‐17:15  Cirugía Cardíaca  
  Dr. Mario Castaño 

 Jefe de Servicio de Cirugía Cardíaca del Complejo Hospitalario de 
León 

 
17:15‐17:30  RM y CT 

 Dra. Ana Revilla 
Coordinadora  de  la  RM/TC  del  Hospital  Clínico  Universitario  de 
Valladolid  

 
17:30‐17:45  Rehabilitación  

 Dr. Javier López 
 Jefe  de  sección  de Docencia  e  Investigación  del Hospital  Clínico 
Universitario de Valladolid 
 

17:45‐18:15  Resultados del estudio RECALCAR en Castilla y León  
Dr. José Luis Santos 
Jefe de Servicio de Cardiología del Hospital Virgen de la Concha  
 

18:15‐18:45  Discusión 

18:45‐19:25      Conferencia de clausura:  
   La mente después de un infarto de miocardio 

  Moderadora: Dra. María Jesús Rollán 
  Jefe de Servicio de Cardiología del Hospital Río Hortega de  

      Valladolid 

   Ponente: Dr. Fernando Colina 
  Jefe  de  Servicio  de  Psiquiatría  del  Hospital  Río  Hortega  de 

Valladolid 
 

19:25‐19:30    Cierre del Congreso 
José Luis Santos, Alberto San Román, María Jesús Rollán 

 

19.30‐20.30   Asamblea General de la SOCALEC 

A EL PERSONAL MÉDICO A EL PERSONAL MÉDICO   
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9:00‐9:30:     Recogida de documentación 
 
9:30‐10:00:   Inauguración 
 
10:00‐11:30:   COMUNICACIONES LIBRES: Casos clínicos y póster fórum 

      Moderadores:  

      Dña. Rosario Moral Alonso  
      Complejo Asistencial de Burgos 

      D. David García  

      Complejo Asistencial de Zamora 

 
11:30‐12:00:   Descanso  
 
12:00‐13:30:   MESA REDONDA: “Puesta al día en documentación  
      bibliográfica” 

      Moderadores:  
 

      Dña. Carmen Martín Marín  
      Hospital Clínico Universitario de Valladolid  
 

      Dña. María del Mar Prieto Gargantilla 
         Complejo Asistencial de Ávila 
 

      “Manejo de biblioteca virtual” 
          Dña. Sara González‐Calvo Baeza 
      Responsable Biblioteca 
      Hospital Universitario de Valladolid  

 
       “Revisión crítica de la bibliografía” 

         D. Pablo Uriel Latorre 
      Coordinador de la Unidad de Apoyo a la Investigación 
      Instituto de Investigación Biomédica de La Coruña (INIBIC) 
    
13:30:     Comida 
 

PROGRAMACIÓN PARA EL PPROGRAMACIÓN PARA EL P
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PERSONAL DE ENFERMERÍA PERSONAL DE ENFERMERÍA   

16:00‐16:45:     Asamblea General de Enfermería  
 
16:45‐17:30:     MESA REDONDA: “Calidad y seguridad de servicios 
        hospitalarios” 

        Moderador: 
        Dña. María José Alonso Porto  
        Complejo Asistencial de León 
 
        Ponente: 
        D. Luis Miguel Alonso Suárez 
        Complejo Asistencial de León 
 
17:30‐18:00    Entrega de premios  
 
18:45‐19:25       Conferencia de clausura:  

     La mente después de un infarto de miocardio 
    Moderadora: Dra. María Jesús Rollán 

    Jefe de Servicio de Cardiología del Hospital Río  
        Hortega de Valladolid 

     Ponente: Dr. Fernando Colina 
    Jefe de Servicio de Psiquiatría del Hospital Río Hortega 

  de Valladolid 
 

19:25‐19:30        Cierre del Congreso 
    José  Luis  Santos,  Alberto  San  Román,  María  Jesús 

  Rollán 
 

 
19:30‐20:30:    Asamblea General de la SOCALEC 
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El personal de enfermería podrá enviar comunicaciones para ser presentadas 

en el congreso hasta el  lunes 11 de mayo a través de un  formulario que se 

puede descargar desde  la página web www.socalec2015.com en el apartado 

de  Información  General/Envío  de  comunicaciones,  o  solicitando  este 

formulario  directamente  a  la  Secretaría  Técnica  en  bvelasco@icicor.es.  El 

formulario podrá ser presentado por correo electrónico, correo postal o fax. 

Una  vez  recibidas  las  comunicaciones,  la  Secretaría  Técnica  confirmará  la 

recepción de las mismas. 

El  Comité  Científico  será  el  encargado  de  evaluar  las  comunicaciones 

presentadas  y desde  la  Secretaría  Técnica  se  informará  al  interesado de el 

resultado de esta evaluación. 

Para  información adicional contactar directamente con  la Secretaría Técnica 

en: 

Berta Velasco 
Hospital Clínico Universitario 
Servicio de Cardiología 
Avda. Ramón y Cajal, s/n 7ª planta 
47005 Valladolid 
Tel.: 983 420014 Fax: 983 255305 
Email: bvelasco@icicor.es 
http://www.socalec2015.com     
 
 

 

PROGRAMACIÓN PARA EL PPROGRAMACIÓN PARA EL P



C  2015C  2015    Valladolid   Viernes  5 de Junio 

PERSONAL DE ENFERMERÍA PERSONAL DE ENFERMERÍA   

Las  comunicaciones  presentadas  podrán  acceder  a  uno  de  estos  tres 
premios: 
 
  Primer premio dotado con 500 euros 

  Segundo premio dotado con 300 euros 

  Tercer premio dotado con 200 euros 

 

Los premios se entregarán durante la celebración del congreso. 
 
 



EMPRESAS COLABORADORAS 
 

Astra ZénecaAstra Zéneca  

BiotronikBiotronik  

BMSBMS‐‐PfizerPfizer  

Boehringer Boehringer   

Cardiva 2Cardiva 2  

DaiichiDaiichi‐‐SankyoSankyo  

MedtronicMedtronic  

MenariniMenarini  

St. Jude Medical St. Jude Medical   

 FUNDACIÓN CASTELLANO‐LEONESA DE CARDIOLOGÍA 
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