
                                                                                                                                   	

																																																																																																																																																						 	

V	JORNADA	

GRUPO	PIE	Y	TOBILLO	CyL	

Hallux	valgus	y	metatarsalgia	

	

L e ó n , 	 3 	 d e 	ma r z o 	 d e 	 2 0 1 7 	

	

		 	
	
	

Directores del curso	 Comité científico	
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PROGRAMA PROVISIONAL 	
	

8:30	Inauguración:	Bienvenida.	Introducción.	(Dr.	Manuel	Fernández	González,	Jefe	de	Servicio	de	COT;	
Dr.	 Antonio	 López-Sastre	 Núñez,	 Jefe	 de	 Sección	 de	 U.	 Pie	 y	 Tobillo;	 Dr.	 Burón	 Llamazares,	 Gerente	
CAULE).	
	

		8:40		Hallux	Valgus.	(Dr.	Fernández	Hernández,	Complejo	Asistencial	Universitario	de	León).	
9:00			Hallux	valgus	y	metatarsalgia.	Experiencia	(Dr.	Pierre	Barouk,	Centre	de		Chirugie	orthopédique	et	
sportive,	Bordeaux,	Francia).	
9:20			Presentación	de	caso	clínico	de	la	primera	intervención	quirúrgica	
9:30	1ª	intervención	quirúrgica:	Hallux	Valgus	con	metatarsalgia,	técnica	Scarf	+	Akin	+	Weil.	(Dr.	Pierre	
Barouk,	Centre	de	Chirugie	Orthopédique	et	Sportive,	Bordeaux,	Francia).	
	
11:00			Pausa-café	
	
11:30	 Síndrome	 del	 gemelo	 corto,	 exploración,	 sintomatología	 e	 indicaciones	 quirúrgicas.	 (Dr.	 Pierre	
Barouk,	Centre	de		Chirugie	orthopédique	et	sportive,	Bordeaux,	Francia).		
11:50	Presentación	del	segundo	caso	clínico.	
12:00	 2ª	 intervención	 quirúrgica:	Metatarsalgia.	 Tenotomía	 del	 gemelo	 interno.	 (Dr.	 Pierre	 Barouk,	
Centre	de	Chirugie	orthopédique	et	sportive,	Bordeaux,	Francia).	
12:30	Presentación	del	tercer	caso	clínico.	
12:40	3ª	intervención	quirúrgica:	Hallux	valgus	severo,	cirugía	corrección	ángulo	intermetatarsiano	(Dr.	
Antonio	Torres,	Portugal).	
13:40	 Tratamiento	 ortopodológico	 de	 la	 metatarsalgia.	 Dr.	 Cuadrillero	 (Clínica	 CemtroSalud-Biotop,	
Valladolid).	
14:00	Indicaciones	para	la	elección	del	tipo	de	osteotomía	en	la	cirugía	del	Hallux	valgus.	(Dr.	Fernández	
Hernández,	Complejo	Asistencial	Universitario	de	León).	
14:20	Corrección	percutánea	del	Hallux	y	de	la	metatarsalgia	(GEPITOS)	
14:40	 Estudio	 de	 las	 sutura	 en	 cirugía	 del	 Hallux	 valgus	 (Dr.	 Sánchez	 Lázaro,	 Complejo	 Asistencial	
Universitario	de	León).	
	
15:00			Comida	de	trabajo.	
	
16:00	Casos	clínicos	del	Grupo	de	Estudio	de	Pie	y	Tobillo	de	Castilla	y	León.	

		18:00		Conclusiones	finales.	Cierre	de	la	jornada.	
 
 
 



                                                                                                                                   	

																																																																																																																																																						 	

 
Inscripción 
 
Gratuita en la dirección: jasanlazaro@gmail.com o oscarfdezhdez@gmail.com  
 
Jornada destinada específicamente a Licenciados Especialistas en Cirugía Ortopédica y 
Traumatología 

 
 
Aval científico 
    
    SCLECARTO (Sociedad Castellano-Leonesa-Cántabro-

Riojana de Traumatología y Ortopedia)  
 

            Con el Patrocinio Científico de la Sociedad Española de 
 Medicina y Cirugía del Pie y Tobillo 

 
 
 
 
 
 
 
       SECOT (Sociedad Española de Cirugía Ortopédica 
       y Traumatología) 
 
 
Patrocinio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

		

	

	

	

	

	

	

		 	

	

	

	
	



                                                                                                                                   	

																																																																																																																																																						 	

 
 
 
 
Sede 
 
Salón de actos del Complejo Asistencial Universitario de León	
C/Altos de Nava s/n.- 24080.- León	
	
GPS 42.619149, -5.574471	
        (+42° 37' 8.94", -5° 34' 28.10")	
	
	
https://maps.google.es/maps?q=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3%B3n&hl=en&i
e=UTF8&ll=42.618644,-5.572493&spn=0.010011,0.026157&sll=42.620034,-
5.572493&sspn=0.010011,0.026157&t=h&hq=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3
%B3n&z=16 

 

	


