AMBITOS -
GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE AVILA, BURGOS, MIRANDA, o
ARANDA, BIERZO, LEON, PALENCIA, SALAMANCA, SEGOVIA, SORIA, -
VALLADOLID ESTE, MEDINA, VALLADOLID OESTE Y ZAMORA P re Se nta cio’ n d e I B
GERENCIA DE AT PRIMARIA DE AVILA, BURGOS, BIERZO, LEON, . . n
PALENCIA, SALAMANCA, SEGOVIA, SORIA, VALLADOLID ESTE,

VALLADOLID OESTE Y ZAMORA proceso aS|stenC|a| g

DESTINATARIOS integrado para la

- LICENCIADO SANITARIO (MEDICINA) . 7
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PLAZAS: 170 personas por fragllldad

DURACION: 4 horas
INFORMACION E INSCRIPCION:

Inscripciones on-line a través de Gestion@FC:
ww.salud.jcyl.es/gestion@fc

Periodo de inscripcion : del 09/05/16 al 01/06/16

Persona/entidad contacto: SERVICIO DE FORMACION, DIRECCION
GENERAL DE PROFESIONALES

Correo electronico : MNGONZALEZN@SALUDCASTILLAYLEON.ES
Teléfono : 89317

Observaciones: Calle Dulzaina, 2. C. P. 47012
DIRIGIDA A PERSONAL SANITARIO MEDICINA, ENFERMERIAY VaIIadoIid.

FISIOTERAPEUTAS DE ATENCION PRIMARIAY HOSPITALARIA,

GERENTES DE ATENCION PRIMARIA Y HOSPITALARIA, DIRECTORES o
MEDICOS Y DE ENFERMERIA. RESPONSABLES DE PROCESOS FECHA: 15 de junio de 2016

ASISTENCIALES

W Junta de
I Y e

LUGAR: Saldn de Actos del Hospital
Universitario Rio Hortega de Valladolid

Colabora:

Castilla y Leon



Objetivo General:

Implantar y difundir el Proceso Asistencial Integrado para la prevencion
de fracturas por fragilidad en todas las Areas de Salud de Castilla y Ledn.
Objetivos Especificos :

Resaltar la importancia de la deteccién precoz de los factores de riesgo
que influyen en las fracturas por fragilidad.

Mejorar las intervenciones individuales para la prevencién de caidas de
los pacientes fragiles.

Fomentar la realizacién de actividades de educacién para la salud
comunitaria en materia de prevencién de fracturas por fragilidad.

Promocionar la visita domiciliaria como actividad necesaria para
detectar los riesgos de caida en el hogar del paciente fragil.

PROGRAMA:

9:30-10,00: ENTREGA DE DOCUMENTACION

10:00-10:30: INAUGURACION OFICIAL por D. Rafael Lépez Iglesias .
Director Gerente de la Gerencia Regional de Salud.

10:30h - 11:15h: 12 MESA REDONDA: “JUSTIFICACION Y
PRESENTACION DEL PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO PARA LA
PREVENCION DE FRACTURAS POR FRAGILIDAD ”

Modera: D. Siro Lleras Mufioz . Director Técnico de Atencién Primaria.
Direccién General de Asistencia Sanitaria. Gerencia Regional de Salud.

» Factores de riesgo de las fracturas por fragilidad. D. Elpidio Garcia
Ramén . Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador
del Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid Oeste.

» Diagnéstico de las fracturas por fragilidad. D. Manuel F. Garcia
Alonso . Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Jefe de
Servicio de Traumatologia. Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid.

e Valoracion del riesgo absoluto de fracturas por fragilidad . D. Javier del
Pino Montes . Especialista en Reumatologia. Jefe de Servicio de
Reumatologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. D. Julio
Medina Luezas. Especialista en Reumatologia. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid.

11:15h — 11,45h: 22 MESA REDONDA: “PLAN DE INTERVENCION PARA LA
PREVENCION DE LAS FRACTURAS POR FRAGILIDAD ”

Modera: D. Alberto Alonso Gémez . Enfermero del Centro Salud Casa del
Barco. Valladolid Oeste.

e Valoracion del riesgo de caidas. Plan de cuidados . D. Noelia Chicote
Aylagas . Enfermera del Centro de Salud Tierras Altas-San Pedro Manrique.
Soria.

« Plan fisioterapico. D. Miguel Angel Galan Martin . Fisioterapeuta del
Centro de Salud Tudela de Duero. Valladolid Este. D. José Ramodn Saiz
Llamosas . Fisioterapeuta del Centro de Salud Parquesol. Valladolid Oeste.

11,45-12:15h: DESCANSO

12:15-13:30h:. 33 MESA REDONDA: “CASOS CLINICOS FRECUENTES EN

LAS CONSULTAS”

Modera: D. Daniel Aralzo Palacios . Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria del Centro de Salud Delicias II. Valladolid Oeste.

e Indicaciones y posibilidades del tratamiento farmacol6gi co de las
personas con riesgo de fractura por fragilidad. Dfia. M2 Eugenia
Fernandez Rodriguez . Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria del
Centro de Salud San Pablo. Valladolid Este. Dfia. Alejandra Garcia Ortiz.
Farmacéutica de Servicio de Prestacién Farmacéutica.

e Seguimiento y criterios de interconsultas de las personas ¢ on riesgo
de fractura por fragilidad . Dfia. Eva Chico Alvarez . Especialista en
Medicina Fisica y Rehabilitacion del Complejo Asistencial Universitario de
Ledn. D. Luis Feijoo Rodriguez. Especialista en Ginecologia y Obstetricia.
Jefe de Servicio de Ginecologia del Complejo Asistencial de Zamora. D.
Jose Luis Pérez Castrillon . Especialista en Medicina Interna del Hospital
Universitario Rio Hortega de Valladolid.

13:30-14:00h:. CLAUSURA OFICIAL DE LA JORNADA por D. Jose Jolin

Garijo . Director General de Asistencia Sanitaria de la Gerencia Regional de
Salud.



