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Organiza: Gerencia de Atención Primaria El Bierzo. 
 

Colabora: Universidad de León. Campus de Ponferrada. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
       Días 3, 4, 5 y 6 de Octubre 
 
Emisión de grabaciones en Radio Laciana-Villablino sobre Lactancia 
Materna: Recomendaciones sobre la alimentación durante los primeros 
meses de vida,   realizadas por profesionales (pediatra, enfermera y 
matrona) del EAP Villablino. 
 
    
 
    Martes día 4 
 
12.30h. Radio Onda Bierzo: Programa difusión Semana Mundial LM y 
promoción de Lactancia Materna. 
 
 
 
   Miércoles día 5  
 
9.30h 
Inauguración  Institucional de la SMLM 2011. 
D. Carlos Díez de Baldeón Díez. Gerente de Salud de las Áreas de León. 
D. Pedro A. Redondo Cardeña. Jefe del Servicio Territorial de Sanidad y Bienestar 
Social de León. 
Dña. Mª Nélida Fernández Martínez. Directora de la Escuela Ciencias de la 
Salud. Universidad de León.  
D. Eduardo Criado Fernández. Gerente Atención Primaria El Bierzo. 
D. Alfonso Rodríguez Hevia. Gerente Hospital El Bierzo. 
 
10.00h  
Conferencia. 
Presenta: Ana Cuellas Ramón. Matrona C.S. PI. 
Mª Luisa Ramos Sainz. Universidad de Cantabria. Directora y guionista del 
documental “Buena leche: Lactancia y vida”. 
Proyección cortometraje “Buena leche: Lactancia y vida”. 
 
11.00h 
Mesa Encuentro. 
Modera: Mª Paz Blanco Franco. Pediatra C.S. Villablino. 
Rosa Mª Álvarez Díez. Enfermera de pediatría C.S PII 
 Lactancia Materna y Trabajo: Presentación de resultados del estudio de 
investigación realizado en el Área de Salud. 
Caterina Minniti. Médico Residente Medicina de Familia.  
Inés Montero Montes y Estefanía Poza Maure. Enfermeras Residentes 
Enfermería Familiar y Comunitaria: 
 Mitos en Lactancia Materna. Revisión Bibliográfica. 
Olga Álvarez Robles y Ana Mª Prieto Blanco. Directoras Enfermería de AP y AE  
Presentación de conclusiones del Grupo de Trabajo Mixto Hospital El Bierzo-Atención 
Primaria: Caminando en la misma dirección. 
 
12.00h 
Descanso. 
 
 
 



 
 
 
12.15h 
Proyección Cortometraje: “Madres”. 
 
 
12.45h 
Concurso de alumnos 1º Bachillerato IES Europa: Comunícate en 3D-LM. 
Exposición de los mejores trabajos realizados por los alumnos.  
Entrega premios: Honorino Gallego Trapote. Director Médico Gerencia Atención 
Primaria El Bierzo. 
  

 
13.30h 
Actuación Musical alumnos Conservatorio Cristóbal Halffter. 
 
13.45h 
Clausura de Actos de la Semana. 
D. Eduardo Criado Fernández. Gerente Atención Primaria El Bierzo. 
____________________________________________________________________
_____ 
 
Destinatarios 
- Profesionales de la Salud. 
- Especialistas en formación MIR e EIR. 
- Alumnos de la Escuela de Ciencias de la Salud. 
- Grupos de Apoyo a la Lactancia Materna del Bierzo. 
 
Lugar: Salón de Actos del Campus Universitario. Edificio de Servicios.  
Paseo de los Negrillos s/n Ponferrada. 
 
Organización: Gerencia de Atención Primaria El Bierzo. 
 
Coordinación: Mª Ángeles González Fernández. Responsable de Enfermería de EEAP.     
                       Fernando Santamarina Gabaldón. Coordinador Médico de EEAP. 
                       Luis Alberto Rodríguez Arroyo. Responsable de Formación. 
 
Colabora: Universidad de León. Campus de Ponferrada. 
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